
2023.2.17　　カこ園第325号

月 火 水 木 金 土曜日学校

1 2 3 4

・米飯　　　　・麦茶

・鶏つくねと根菜の煮物

・春雨サラダ

・味噌汁

・米飯　　　・牛乳

・ソーセージ炒め

・レタスツナサラダ

・うどん

・いなり寿司

・ブドウカルピス

・ウインナー

・唐揚げ

・法蓮草のお浸し

・三つ葉のすまし汁

・米飯　　　　・麦茶

・トンカツ

・蓮根と大根の煮物

・玉子スープ

6 7 8 9 10 11

春の発表会振替休日

・米飯（かつおふりかけ）・麦茶

・カレーコロッケ

・スパゲティサラダ

・クリームスープ

・米飯　　　　・麦茶

・鶏肉の甘煮

・中華サラダ

・麩と小松菜のすまし汁

・ハヤシライス　　　　　　　・

コーヒー牛乳

・ハンバーグ炒め

・大根のごまよごし

・米飯　　　・麦茶

・ししゃもの天ぷら

・角麩煮物

・きしめん

・米飯　　　　・麦茶

・野菜の天ぷら

・キャベツの玉子炒め

・味噌汁

13 14 15 16 17（年長希望メニュー） 18

・米飯　　　　・麦茶

・肉団子の甘酢あん

・ブロッコリーのサラダ

・けんちん汁

・米飯（さけふりかけ）・麦茶

・ちくわの磯部揚げ

・レタスコーンサラダ

・中華そば

・米飯　　　　・麦茶

・小海老のかき揚げ

・もやしのシャキシャキ炒め

・パセリスープ

・米飯（ごま塩ふりかけ）・牛乳

・塩焼きそば

・法蓮草とツナの煮びたし

・味噌汁

・米飯　　　・麦茶

・若鶏の唐揚げ

・春雨サラダ

・カレーシチュー

・他人丼　　　　・麦茶

・メンチカツ

・もやしコーン炒め

・味噌汁

20 21 22 23 24 25

・米飯　　　　・麦茶

・ミートボール

・法蓮草ともやしのごまよごし

・カレーうどん 　　　　　　　　　卒園式

春分の日

・米飯　　　　・麦茶

・鶏肉の天ぷら

・高野豆腐といんげんの煮物

・味噌汁

・カレーライス

・コーヒー牛乳

・シュウマイ炒め

・白菜と大根の土佐煮

・福神漬け

・米飯　　　　・麦茶

・焼きビーフン

・大根の煮付け

・味噌けんちん汁

7:00～12:00まで授業

・スティックパン

・ブドウジュース

27 28 29 30 31

・米飯　　　　・麦茶

・マーボー春雨

・やみつきキャベツ

・中華玉子スープ

・米飯（ゆかりふりかけ）・麦茶

・マカロニグラタン

・水菜サラダ

・ミネストローネ

・米飯　　　　・麦茶

・野菜みそ炒め

・法蓮草じゃこ和え

・パンプキンクリームスープ

・米飯　　　　　　・牛乳　　・

カルボナーラ

・シーザーサラダ

・コンソメスープ

・米飯　　　　・麦茶

・デミグラスハンバーグ

・きのこ野菜炒め

・きくらげ中華スープ

※材料仕入れ等の都合によりメニューが変わることがあります。

（給⾷）


